
    
 
  

CLUB NATACIÓ REUS “PLOMS” 
 SECCIÓ EXCURSIONISTA 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
  

SORTIDA 4/2010 – SERRA DE CARDÓ – 11-04-2010 
Recorregut: Balneari de Cardó, Portell de Cosp, Refugi del Teix, La Creu de Santos, 
Font de l’Oliver, Balneari de Cardó.    
Participants: Eduardo Ramirez, Andrés Casero, Antonio Lozano Miquel Malet, Àngels 
Casas, Pere Norte, Ramon Bergadà, Josep Mª Banet, Quima Hortoneda, Lluís Plana, Mª Dolors 
Reula, Jacint Malet, Rosa Mª Bañeras, Tesa Salvat i Josep Mª Bové.  

Avui hem fet una sortida lluny de les nostres contrades, a la Serra i vall de Cardó. Es un espai natural envoltat de 
boscos molt ben preservats. A més, és un indret poc freqüentat i aïllat fruit d’una orografia complicada. 
El convent i ermitatge fou fundat el 1601. Al seus voltants hi han 13 ermites, algunes completament derruïdes. El 
1866 fou convertit en balneari, aprofitant les fonts d’aigües bicarbonatades. Restà obert fins el 1967 (el 1938 
esdevingué hospital de guerra de l’exèrcit republicà). Fins fa poc, servia com a planta embotelladora d’aigua de 
Cardó. Segons informacions, el Grup Pascual, propietari actual, hi tenen prevista la construcció d’un hotel de 5* 
 
El grup de 15 caminants sortim més avall del Balneari (500m) en direcció al Portell de Cosp (637m), passant per les 
ermites de la Trinitat i de l’Àngel, i capelletes d’un antic viacrucis. Arribem al Portell amb un cert retràs, per la 
“marrada” de 5 expedicionaris al no haver-lis posat un semàfor en un encreuament confús. Continuem per la Teixeda 
de Cosp (amb més de 200 exemplars de teixos pels voltants) fins el Refugi del Teix, construït pel Centre 
Excursionista de Rasquera el 1990, on descansem i ens cruspim els nostres esmorzars. Es poden veure diversos 
paisatges de la Ribera d’Ebre i el Priorat. 
Ja recuperats, continuem cap a la Font del Teix , amb un magnífic exemplar de teix de 4 m. de circumferència que 
contemplem i fotografiem. Després ens arriben a la Cova de la Llòbrega i ja seguim pel senderó mig confús, gaudint 
d’unes fantàstiques vistes, fins a trobar un enquadrament on els que estaven mes cansats agafen el baixador al 
Balneari per la Font dels Teixets  i el barranc de la Columna. La resta segueix la pujada fins a la Creu de Santos 
(942m) on podem extasiar-nos amb les vistes del Delta, Serres de Boix i del Montsià, Massís del Ports de Besseit, 
Serres de Pàndols i Cavalls, serres de Montsant i Llaberia, Mola de Colldejou, muntanyes de Tivissa i Vandellós, etc. 
Com que ja s’ha fet tard, baixem ràpidament cap al Balneari, per la font de l’Oliver, fins a trobar la pista del camí de 
Tivenys, passant per l’Ermita de Sant Joan,  Mirador i l’Ermita de la Columna o de Sant Simeó (550m). arribant al 
Balneari a ¼ de 3 i ens fem una nova foto de grup, per recordar aquesta entretinguda matinal.    
 



 

 


