SORTIDA 17/2011

PRIMERA MARATO DE MUNTANYA DE CATALUNYA
SANT LLORENGC SAVALL - 30 OCTUBRE 2011

El passat diumenge dia 30 d’octubre, quatre integrants del grup de la Seccio que
participen a les curses de muntanya, van prendre partala PRIMERA MARATO DE
MUNTANYA DE CATALUNYA que es va celebrar a Sant Lloreng Savall, dintre el
calendari de la F.E.E.C. Els resultats que van obtenir son els segtents:

Categoria Senior Masculi: 64 — David Bultd amb un temps de 6h.20°19”

Categoria Veterans A Masculi: 16 — Josep Sanabra amb un temps de 5h.14°45”
45 — Ricard Fort “o® % 6h.04749”
47 —Joan Bta. Tous “ “ “ “ 6h.08’17”

Hom coneix la duresa de la Marat6 (42,470kms) doncs si hi afegim per muntanya, amb
un desnivell acumulat de 3449 m., ens podrem fer la idea de I’exit d’aquest esportistes
pel sol fet d’acabar la cursa i amés amb uns excel-lents resultats. Els enviem la nostra
felicitacio mes entusiasta.

Voldriem aprofitar per fer un petit resum de les curses en que han participat els
corredors de curses de muntanya de la nostra Seccio durant aquesta temporada.

4 mar¢ Pujada a La Portella, 15 abril Amos-trek, 20 maig Vilaplana-La Musara-
Vilaplana, 3 juny Reus-Prades-Reus, 2 juliol Nocturna de Les Borges, 7 agost
Vandekames, 13 agost Cronoescalada a La Mola de Colldejou, 28 agost Pujada a
Puigcerver, 4 setembre Capafons-Ermita de Barrulles, 2 octubre Castellvell i 30
octubre la 12 Marat6 de Muntanya de Catalunya. Cal fer constar que, coordinats pel
Delegat de curses de muntanya de la Seccio, Joan Bta. Tous, han fet entrenaments
col-lectius el diverses ocasions.

Demanem disculpes a aquets esforcats esportistes per no explicar mes ampliament les
seves activitats i resultats. Procurarem obtenir mes informacio/fotos per fer-ho sovint.
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